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 سورية في  لمزرعيةتنوع سبل العيش وأثره في الأمن الغذائي للأسر ا
 دراسة حالة: المنطقة الساحلية 

 (3)حبيبووائل   ( 2)العلي وجمال  (1)*لين المقدم
 .مركز بحوث طرطوس، الهيئة العامة للبحوث العلمية الزراعية، سورية  (1)
 .سوريةحمص، الزراعي، كلية الزراعة، جامعة البعث، قسم الاقتصاد   (2(
 .مركز بحوث اللاذقية، الهيئة العامة للبحوث العلمية الزراعية، سورية (3)

الالكتروني:  :  ةالباحث   )*للمراسلة البريد  المقدم.   (leeno1411@yahoo.comلين 

   2021  /29/11تاريخ القبول:              6/01/2021تاريخ الاستلام:

 الملخص: 
على الرغم من أن الزراعة تعتبر النشاااااااااااااااه الاقتصاااااااااااااااد، المهيمن  ي المناط  الري ية،   ن  
الأساااااااار الري ية تشااااااااارة  ي أنشااااااااحة م يشااااااااية متنوعة أ ر  لتحسااااااااين د لها وتحقي  أمنها  

إلى تحليل ساااابل ال يس لاساااار الري ية  ي المنحقة الساااااحلية وأ رها   الغذائي، هد ت الدراسااااة
التي جمعاات  البياااناااو الأوليااة المياادانيااة  على     ي الأمن الغااذائي الأساااااااااااااار،، اعتمااد البحااث

،  2019اسااااتبيان  لار  ااااهر، )تشاااارين الأور وتشاااارين الثاني( من عام  باساااات دام اسااااتمار   
أسااااااار  مو عة فين محا  تي   382المزارعة، ضااااااامت وأساااااااتهدع عينة عشاااااااوائية من الأسااااااار  

اللاذقية وطرطوس فنساااااابة كل منهما من اجمالي عدد الأساااااار. درس أ ر م  اااااار تنو  ساااااابل 
ال يس ومتغيراو أ ر   ي الأمن الغذائي )نسااااااابة الن ال على الغذات(، باسااااااات دام اساااااااالي   

% من الأسااااااااار 94ن  التحليل الوصااااااااا ي ونموذ  الانحدار ال حي المتعدد. أاهرو النتائ  أ
، إذ فلغ متوسط نسبة مساهمة الأنشحة غير الزراعية إلى جان  الزراعةتمتنهن أعمالُا أ ر   

% من الأسااااااار تعاني 53.6  ن%. وبينت الدراساااااااة أ67.8 ي إجمالي الد ل الأسااااااار، نحو 
انعادام الأمن الغاذائي. من نااحياة أ ر ، فينات النتاائ  وجود أ ر إلكاافي لكال من عادد أ راد 

سااااااار  وعمر ر  الأسااااااار  ومعدر العالة  ي الأمن الغذائي الأسااااااار، فينما أ ر تنو  سااااااابل  الأ
ال يس والد ل وعدد الآلياو الممتلكة ساالباُ هي . وقد أوصاات الدراسااة بتاارور  تحسااين الد ل  
المزرعي والعمال على تحوير الأنشااااااااااااااحاة غير الزراعياة لأهميتهاا  ي تحسااااااااااااااين حاالاة الأمن 

  ط  الري ية على ألا ي  ر سلباً  ي النتا  الزراعي.الغذائي لاسر  ي المنا
 .سبل العيش، الأمن الغذائي، تنوع مصادر الدخل، الدخل، الأسر الريفية:  الكلمات المفتاحية

 المقدمة:  
الأ راد  " أهمية متزايد   ي التنمية، كون  لعحي ن ر  أكثر  مولية لما لقوم ب   Livelihoodsأصبح لمصحلح "سبل ال يس     

وهو "إن   (Chambers & Conway, 1992)  والأسر لعانة أن سهم، إن التعريف الأكثر است داماً لسبل ال يس وضع 
( Ellis, F. 2000عرع )سبل ال يس تتتمن القدراو والأصور والأنشحة اللا مة لكس  الر ل". وانحلاقاً من هذا التعريف  

mailto:leeno1411@yahoo.com
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مار الحبيعي والماد، والبشر، والمالي والاجتماعي( والأنشحة والقدر  على  سبل ال يس بأنها "تتكون من الأصور )رأس ال
 الوصور اليها )فوساطة الم سساو والعلاقاو الاجتماعية( والتي تحدد مكتمعة سبل الر ل التي لكسبها الأ راد أو الأسر".

لا يتكزأ من  اً الري ية، أصبح م هوم التنو  جزت المناط ومنذ أن اكتس  م هوم سبل ال يس مكانت  كنه  للحد من ال قر  ي 
  Rural Livelihood Diversificationم هوم تنو  سبل ال يس الري ي    (Ellis, F. 1998)  ن رية سبل ال يس، وقد عرع

على أن : "العملية التي تبني فها الأسر الري ية حزمة متنوعة من الأنشحة والممتلكاو وإمكاناو الدعم الاجتماعي  ي سبيل 
 تحسين مستو  م يشتها".

والاقتصاد،  السياسي  الاستقرار  أهما  والعوامل  المحدداو  من  كبير   مكموعة  لتأ ير  الم يشة  سبل  تحسين  عملية  ت تع 
ت يس سورية  ي ال تأ ير   2011التقدم التكنولوجي ومد  تو ر الموارد والمكاناو المادلة، ومنذ عام  والتحور العلمي و 

مكموعة كبير  من التداعياو التي  ل تها حر   املة وصرا  مديد كان لهما دور كبير  ي تدمير الكثير من البنى والمقدراو  
لصلة بالعملية النتاجية، وما  اد الأمر تعقيداً هو العقوباو الاقتصادلة الاقتصادلة والنتاجية وال دمية والبنى التحتية ذاو ا

 (. 2018الدولية التي تركت تداعياو سلبية كبير  على مستو  الم يشة وسبل ال يس الكريم )علي،  
الحاجة   العالمي وصل عدد الأ  اص ممن هم  ي أمس  الغذات  لتقديراو من مة الأغذلة والزراعة وبرنام   للغذات  وو قاً 

 ي القو     اً  ديد  اُ مليون   ص دا ل سورية، تواج  الأسر ان  اض  6.3إلى ما لقار     2013والمساعداو الزراعية عام  
مع م الد ل المتاح    محدود  الد لالشرائية نتيكة ان  اض قيمة الد ل وارت ا  أسعار المواد الغذائية، حيث تن   الأسر  

  التغذلة كماً ونوعاً. كما ا دادو نسبة البحالة بما يوا ، ستة أضعاع حيث ارت عت  على السلع الغذائية، مع ان  اض مستو 
منذ    رصة عمل مليون    2.3، ويعني هذا  قدان  2013% منتصف عام  49( إلى  2012- 2005% عام )8معدلاتها من  

 (. 2014فدالة الأ مة، لا سيما  ي قحاعي الزراعة والنقل )من مة الأغذلة والزراعة، 
الكلي فنحو  إذ لسهم  ا  الزراعة من أهم القحاعاو  ي الاقتصاد السور،،  قح  دلع ال تر   23 ي النمو  -1970%  لار 

المزارعون  ي المناط  الري ية     قد واج  ، إلا أن  تعرض ل سائر كبير  نتيكة الأ مة،  (2018،  و ار  الزراعة السورية)  2010
او النتا  ومحدودلة  رص التسوي  وارت ا  تكاليف النقل والحرائ  الحصور على المياه ومستلزمكالعديد من التحدلاو،  
أد  إلى ان  اض ملحوظ   والذ،تكاليف الحاقة والمد لاو وغيرها من السلع المستورد ،    كما ا دادوالتي دمرو محاصيلهم،  

التت م  و من جهة،    الما ية  ولقاحاوالكيد     ذاو النوعية  الأسمد  ومبيداو الآ او والبذورك  تو ير مستلزماو النتا  ي  
قدر    وبالتاليوالأمن الغذائي لاسر.  للير  السورية  القو  الشرائية     ي   اً سلبي  اً وارت ا  أسعار السلع الغذائية والذ، كان ل  أ ر 

(. ولمواجهة FAO,2017)  على الن ال الغذائي  صوصاً، وتحولها إلى أوضا  الهشا ة وانعدام الأمن الغذائي  ري يةالأسر ال
هذه الصعوباو غالباً ما ين ره المزارعون  ي أنشحة وأعمار عديد  غير  راعية، فهدع تنويع و ياد  الد ل كاستراتيكية  

 سائر الزراعية.لتحصين أن سهم وإعالتهم  ي أوقاو الشد  وتعرضهم لل 
ينص  تركيز السياساو والأبحاث حالياً على  ياد  النتاجية الزراعية والد ل المزرعي فهدع تحقي  الاكت ات الذاتي على  

هي التأكد    صنا  القرارالمستو، الوطني والاقليمي وعلى مستو  الأسر الم يشية، ولكن الس ار والمشكلة الأساسية التي تهم  
المزارعين  ي المشاركة بأعمار وأنشحة غير  راعية دون التتحية ب نتا  المزرعة والاكت ات الذاتي، من  دعملمكن  هيما إذا

تحسين مستو      ي هنا تأتي أهمية هذه الدراسة  ي تسليط التوت على الأ ر المحتمل لسبل ال يس وأنشحة كس  الر ل  
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  صنا  القرار والوصور إلى نتائ  من المأمور أن تساعد  الم يشة و اصة فين المزارعين  ي المناط  الري ية  ي سورية،  
، مع العمل على إلكاد صلة فين  تنو  سبل ال يس لاسرم سياساو تزيد من نمط  لرسط  ي مكار التنمية الري ية  ي حتوال

 لاسر .تحسين حالة الأمن الغذائي  و  ي النهالة إلى  ياد  إجمالي الد ل  بما ي د،الأنشحة الزراعية وغير الزراعية  
   البحث وطرائقه:واد م
: وهي مكموعة من  ري يةوحد  المعاينة هي الأسر  الالبحث  ي المناط  الري ية التابعة لمحا  تي طرطوس واللاذقية.    ن ذ

، ويعتمدون على الزراعة كمصدر ر ل بشكل كلي أو  الد ل الم صص للاستهلاةالأ  اص التي يتشاركون مكان القامة و 
 جزئي.
كل محا  ة فناتً على الوحداو الر ادلة  يها، قسمت  الحبقية، حيث  العشوائية  بحريقة العينة    وو عتعينة البحث    حددو
عينة عشوائية من المزارعين من كل إر ادلة فناتً على الو ن النسبي لهذه الر ادلة من حيث أعداد المزارعين.    ا تيرو م  

 ري ية ( أسر   382بلغ حكم العينة الجمالية )و   ،(Krejci& Morgan 1970ون )قانبالاستناد إلى    حدد أما حكم العينة  قد  
%  55.4%  ي محا  ة اللاذقية و44.6فلغت    إذ المحا  تين فنات على نسبة كل منهما من اجمالي عدد الأسر،    مو عين فين

 ( أسر   ي كل محا  ة على التوالي. 212، 170 ي محا  ة طرطوس، وبذلك فلغت حكم العينة )
باست دام  ،  2019 لار  هر، تشرين الأور وتشرين الثاني من عام    جمعتالتي  البياناو الأولية الميدانية  على    اعتمد البحث

للوصور إلى مكموعة من البياناو التي ت ص سبل ال يس وحالة الأمن  لأغراض البحث  صممت  صيصاً استبيان  استمار   
   .الغذائي لاسر

 : لتحقي  هدع البحث است دام الأسالي  الحصائية التالية
التحليل الوص ي: است دم لدراسة سبل ال يس الزراعية وغير الزراعية  ي المنحقة الساحلية، واعتمد على تحليل النس   -

 . Cross-classificationالمئوية والمتوسحاو والانحراع الم يار، والتصنيف المتقاطع 
 قياس تنو  سبل ال يس: -

وصن ت (،  Yizengaw, B. 2014تقدير تنو  سبل ال يس )ل  Herfindahl diversification Indexم  ر التنو     طب 
إلى أنشحة  راعية تشمل النتا  النباتي والحيواني وإلى أنشحة غير  راعية والتي ت من    ري يةأنشحة سبل ال يس لاسر ال

الد ل الآتي   فياناو حور تد لًا لاسر  بعيداً عن المصادر الزراعية. ولتقدير هيكلية سبل ال يس على مستو  الأسر جمع
نسبة الد ل الجمالي من أنشحة سبل ال يس التي قامت فها الأسر   لار العام   تمن كل نشاه  لار العام الساف ،  م حسب

 الحالي على النحو الآتي:

𝑆𝑖 =  
𝑞𝑖

∑ 𝑞𝑖𝑛
𝑖=1

 𝑖 = 1,2, … , 𝑛              (1) 

 لاسر   لار عام. iهو نسبة سبيل ال يس  iSو iد ل الأسر  من النشاه  qiعدد أنشحة سبل ال يس و  nحيث تمثل  
الحصاور علي  من   تملتقدير م  ار تنو  سابل ال يس،   Herfindahl Diversification Index  HDIم  ار  كما اعتمد

 ( من  لار الصيغ التالية:HI-1) 1من العدد   Herfindahl Index  HI لار طرح قيمة م  ر 

𝐻𝐼 = ∑ 𝑆𝑖
2

𝑛

𝑖=1
            (2) 
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𝐻𝐷𝐼𝑖 = 1 − ∑ 𝑆𝑖
2                (3)

𝑛

𝑖=1
 

𝑆𝑖من أنشحة سبل ال يس نشاه ويساو، مكمو  مربع نسبة الد ل من كل    Herfindahl Indexلمثل م  ر   HIحيث 
2 ،

 هو عدد أنشحة سبل ال يس. nهو النشاه، و  iو 
 (HI-1يساو، )و    diversification IndexHerfindahlلمثل م  ر   iHDIأما 

إذا أصبح عدد مصادر   1( حيث تزداد فزياد  عدد مصادر الد ل الم تل ة ويقتر  من 1-0تتراوح قيمة م  ر التنو  فين )
 الد ل كبيراً جداً.

أصغر أو أكبر من مكمو  الأ راد ممن لعتبرون  ي العمر  بمعدر العالة  : لقصد  Dependency Ratioالعالة    معدر  -
 .عاماً( 64-15سن العمل ويقسم على مكمو  الأ راد ممن هم  ي سن العمل )أ،  ي عمر 

 :الأسري  الغذائي الأمن حالة قياس -
ويقيس    Food Expenditure Shareتم است دام م  ر نسبة الان ال على الغذات    ري يةلتقدير حالة الأمن الغذائي لاسر ال

هذا الم  ر النسبة المئوية لن قاو الأسر  الم صصة للسلع الغذائية من إجمالي الن قاو، وهو م  ر لقيس بُعد الوصور إلى  
الغذات ويستند على  رضية أن  كلما  اد ع ت الغذات على الميزانية الاجمالية لاسر  )مقارنة بالمواد وال دماو الاستهلاكية 

سر أضعف اقتصادلاً وكانت معرضة بشد  لانعدام الأمن الغذائي بغض الن ر عن وضعها الاستهلاكي  الأ ر ( كلما كانت الأ
 (. WFP, 2017الحالي )
  سبقت يوم التي    30هذا الم  ر بالاعتماد على فياناو إن ال الأسر على السلع الغذائية وغير الغذائية  لار  تر     حُس 

 الاستبيان من  لار المعادلة  
 X 100ن ال على الغذات= )الان ال على الغذات / اجمالي الان ال( م  ر نسبة الا

% من د لها على الغذات ض ي ة للغالة اقتصادلاً وبالتالي ت تقر لامن الغذائي،  ي  75عتبر الأسر التي تن   أكثر من  تُ 
-50الأسر التي تن   فين    % لعانون من انعدام الأمن الغذائي بشكل متوسط، فينما75-65حين تعد الأسر التي تن   فين  

 (.  WFP, 2015% آمنة غذائياً )50% من انعدام الأمن الغذائي بشكل هامشي والأسر التي تن   أقل من  60
لست دم للتأكد  والذ،نموذ  الانحدار ال حي المتعدد  است دمحالة الأمن الغذائي الأسر،   يولقياس أ ر تنو  سبل ال يس 

 من تأ ير متغير مستمر على متغير مستمر آ ر كما  ي حالة الدراسة، ويعبر عن  بالصور  التالية: 
𝑌𝑖 = 𝛼0 + α1X1 + ⋯ + α8X8 + 𝑒         (4)  

= جنس ر    3X= عدد أ راد الأسر ،   2X= قيمة م  ر تنو  سبل ال يس،  1X= قيمة م  ر الأمن الغذائي،  𝑌𝑖حيث 
= عدد   8X= نسبة التب ية،  7X= قيمة الد ل،  6X= مستو  تعليم ر  الأسر ،   5X= عمر ر  الأسر ،  4Xالأسر ، 

 = ال حأ الم يار،.   𝑒= معاملاو المتغيراو،   𝛼1−𝛼8= الثافت،   𝛼0الآلياو الزراعية الممتلكة،  
 : والمناقشة النتائج

 لأنشطة سبل العيش: وفقاً الريفية توزع الأسر   
الدراسة   الفينت  الأسر  تعتمدها  للد ل والتي  المولد   الأنشحة  تنو   ي  الأنشحة    وقد حددالمدروسة،    ري يةوجود  م تلف 

 (. 1الزراعية وغير الزراعية لأ راد الأسر  كما  ي الكدور رقم )
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 سبل العيش في المنطقة الساحلية ومساهمتها في الدخل السنوي  1جدول.

 مصدر العيش

عدد  

الأسر  

في 

 العينة

% 

متوسط الدخل  

 السنوي 

 )ل.س( 

إجمالي الدخل  

 السنوي 

 )ل.س( 

% 

أنشطة 

 زراعية

محاصيل 

 زراعية 

 0.8 5080962 81951 16.2 62 محاصيل

 6.9 43303184 609904 18.6 71 زراعة محمية 

 1.5 9272000 152000 16 61 خضار 

 7.9 49709632 182756 71.5 272 أشجار مثمرة 

 2.8 17538898 213889 21.5 82 تبغ 

انتاج  

 حيواني 

 1.3 8036832 83717 25 96 دواجن 

 10.1 62892500 1143500 14.4 55 أبقار

 0.5 2970000 198000 3.9 15 أغنام وماعز

 0.4 2210000 170000 3.4 13 منتجات أخرى

 32.2 201014008 508125 - 382 المجموع

أنشطة 

غير  

 زراعية

رواتب  

 ومعاشات 

 42.8 267342255 827685 84.6 323 وظيفة حكومية 

 1.2 7254000 403000 4.7 18 معاش تقاعدي

 0.4 2502000 417000 1.6 6 قطاع خاص

 3 18719991 693333 7.1 27 تجارة

 2.9 18584000 808000 6 23 أعمال ماهرة

 0.9 5400000 900000 1.6 6 ملكيةتأجير 

 1.6 9870000 1410000 1.8 7 مشاريع صغيرة 

 مساعدات

 0.2 1275000 255000 1.3 5 حوالات داخلية

 0.7 4347000 483000 2.4 9 حوالات خارجية

 0.4 2320000 290000 2.1 8 حكومية 

 13.7 85795336 442244 50.7 194 مصادر أخرى 

 67.8 423409582 1101182 - 359 المجموع

  اعتماداً على فياناو عينة البحثلمصدر: تم حساب  ا
تشارة  و ت تلف  ي الد ل،    نسبة مساهمتها  الزراعة من أهم سبل ال يس  ي جميع المناط  والقر  المدروسة ولكن   وتعد

تعتمد أغلبية  ،  و لغرض تكار، أو لغرض الك اع والاكت ات الذاتيالأسر  ي الأعمار الزراعية سوات النباتي أو الحيواني إما 
%(  58.9الأسر بشكل كبير على محاصيل الأ كار المثمر  و اصة الزيتون والحمتياو، حيث تنتشر ضمن العينة فنسبة )

  ، كماموس%( على التوالي، يليها محصور التبغ والذ، تنتشر  راعت   اصة  ي قر  بانياس والشيخ فدر والقد10.3و)
% من الأسر لديها فيوو  18.6تعتبر الزراعة المحمية من أهم الزراعاو  ي المنحقة الساحلية ومن  لار الدراسة تبين أن  

فلاستيكية وعلى الرغم من أنها تحتا  لتكاليف عالية إلا أنها من أهم الزراعاو التي تعحي د لًا سنوياً عالياً مقارنة فباقي 
   % من إجمالي الد ل الوارد من الأنشحة الزراعية  ي عينة الدراسة.49.1ة مساهمتها نحو نسب تفلغ إذ الزراعاو، 

% من الأسر  27النتائ  أن    واهر أ  إذتعد تربية الما ية من أهم مصادر الد ل التي تدعم سبل ال يس لاسر الري ية،  و 
ماعز(، وإن متوسط الد ل السنو، لتربية الأبقار هو  كان لديهم د ل من تربية الموا ي سوات )الدواجن أو الأبقار أو الغنم وال

 المدروسة.  ري يةأعلى د ل فين الأنشحة الزراعية الم تل ة التي تعمل فها الأسر ال 
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   قد المدروسة على أنشحة غير  راعية لتأمين د ل كاع لاسر ،    ري يةمن الأسر ال  الع مى، تعتمد الأغلبية  من جهة أ ر  
حصل عل د ل من أعمار أ ر  غير الزراعة، ومن  لار النتائ  تبين أن متوسط نسبة مساهمة  % من الأسر ت94أن    تبين

%، وأن متوسط الد ل السنو، لانشحة غير الزراعية كان  67.8  والأنشحة غير الزراعية لجمالي الد ل لاسر لقدر فنح
 أعلى من   ي الأنشحة الزراعية.

ا اهتمام نسبة كبير  من الأسر بالعمل  ي الواائف الحكومية، حيث نلاحظ  ي ومن الأنشحة غير الزراعية المنتشر ، وجدن
% من الأسر المدروسة وجود  رد على الأقل من الأسر  لشغل واي ة ضمن القحا  الحكومي، فينما تو عت باقي 84.6

التكار  والأعمار الماهر  كالنكار  وال ياطة والحلاقة وغيرها و  المشاريع الصغير  والتي تعحي  الأنشحة فنس  مت اوتة فين 
% من الأسر على الحوالاو 3.7د لًا مهماً بالنسبة لباقي الأنشحة. ومن فين مصادر الد ل غير الزراعية، نلاحظ اعتماد  

البلد. ومن المصادر الأ ر  للد ل الغير   المالية من الأقار  أو أ راد أسر  لعملون  ي مناط  أ ر  أو ل يشون  ار  
% من أسر العينة اضحروا للاعتماد على مد راتهم أو فيع أصور كمصدر للد ل نتيكة لعدم ك الة 50.7ن أن  الزراعي، تبي

 الد ل الآتي من مصادر أ ر . 
 :الساحليةفي المنطقة  ريفيةالالأمن الغذائي للأسر  حالة
على فياناو إن ال الأسر   لار  والذ، لعتمدباست دام م  ر الان ال على الغذات،  ري يةحالة الأمن الغذائي لاسر ال حددو

  4الأسر و قاً لنسبة ان اقهم على السلع الغذائية من اجمالي الان ال الشهر، إلى    و عتالاستبيان، وعلي     سب الشهر الذ،  
% من  9.1أن    (2رقم )   حيث يبين الكدور .  (WFP, 2015)  لمنهكية  و قاً مكموعاو تحدد من  لالها حالة الأمن الغذائي  

،  %(65-50يتراوح فين  FES)  % آمنين غذائياً بشكل هامشي37.3و %(50أقل من   FES) الأسر لعدون آمنين غذائياً 
% من الأسر  23.8و  %(75-65يتراوح فين    FES)  % من الأسر لعدون غير آمنين غذائياً بشكل معتدر29.8فينما  

 . %(75أكثر من  FES) لعانون من انعدام أمن غذائي  ديد
ال لاسر  الشهر،  الان ال  متوسط  نحو  نتائ    ي    ري يةفلغ  الغذات    169813الدراسة  على  الأسر   إن ال  ر.س، ومتوسط 

أ، أن متوسط الن ال   ،ر.س  59130  الغذائية  غيرر.س، فينما فلغ متوسط إن ال الأسر  على احتياجاتها الأ ر   110683
وبمقارنة النتائ  فين محا  تي . % من إجمالي إن ال الأسر 65.2على الغذات لاسر الري ية  ي المنحقة الساحلية فلغ نحو 

%  ي محا  ة  65.6%  ي محا  ة اللاذقية و67.8أن متوسط نسبة الان ال على الغذات قد فلغ  طرطوس واللاذقية، تبين
 ي المحا  تين   FESعدم وجود  رول ذاو دلالة احصائية فين متوسحاو قيم م  ر    t-test  طرطوس، وي هر ا تبار

(p>0.05  .) 
 مؤشر نسبة الانفاق على الغذاء في المنطقة الساحلية  2جدول.

 % 75مرتقع جداً < % 75-65مرتفع  %65-50متوسط  % 50منخفض > المحافظة 

 %24.6 %36.9 %33.8 %4.6 اللاذقية 

 %23.5 %27.3 %38.5 %10.7 طرطوس 

 %23.8 %29.8 %37.3 %9.1 إجمالي

 المصدر: تم حساب  من قبل الباحث 
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 : ريفيةالحالة الأمن الغذائي للأسر  فيتنوع سبل العيش  أثر
المكتمعاو   غالبية  اتكهت  الراهنة  لل روع  نتيكة  الري ية، ولكن  المناط   ال يس  ي  أهم سبل  الزراعة من  الري ية تعتبر 

تعتمد على سبل أ ر  لل يس إلى    ري ية% من الأسر ال94ل ياراو أ ر  لكس  ال يس، أاهرو نتائ  الدراسة أن نحو  
   ب  جان  الزراعة، ولبيان أهمية سبل ال يس الم تل ة وعلاقتها بحالة الأمن الغذائي لاسر  تم تقسيم الأسر إلى مكموعاو 

 ي الكدور  هو موضح  % من إجمالي د ل الأسر  كما  50تكاو  نسبة الد ل من   باعتماد مصدر ال يس الذ، ي  متكانسة
 (.  3)رقم 

 حالة الأمن الغذائي الأسري لمجموعات سبل العيش في المنطقة الساحلية  3جدول.
 Household food security status حالة الأمن الغذائي الأسري 

 نسبة

  من الأسر

 العينة

% 

  عدد

 الأسر 

 سبل مجموعات

 العيش

Livelihood 

groups 

غير آمن غذائياً  

 بشدة

Severely 

food insecure 

% 

ً  آمن غير   غذائيا

 معتدل بشكل

Moderately 

food insecure 

% 

ً  آمن  بشكل غذائيا

 هامشي

Marginally 

food secure 

% 

 آمن

 ً  غذائيا

Food 

secure 

% 

 الزراعة 50 13.1 12.1 30.3 33.4 24.2

 الحيواني الإنتاج 24 6.3 0 12.5 25 62.5

 الرواتب 213 55.8 9.9 45.8 25.3 19

 والمعاشات

 التجارة  5 1.3 0 40 60 0

 الماهرة  العمالة 8 2.1 0 25 37.5 37.5

 ممتلكات  تأجير 2 0.5 0 0 0 100

 صغيرة  مشاريع 2 0.5 0 0 100 0

 مساعدات 2 0.5 0 100 0 0

 مدخرات 21 5.5 28.6 23.8 38.1 9.5

 غيرها  55 14.4 3.6 29.1 38.2 29.1

48.140   2X 

0.007   P-value 

 المصدر: تم حسابه من قبل الباحث 

تعاني من انعدام الأمن  التي تعتمد على الروات  والمعا او بالنسبة الأكبر من د لها  % من الأسر  44.3أاهرو النتائ  أن  
أما الأسر التي تشغل الزراعة النسبة الأكبر من د لها والبالغ    وذلك بسب  ضعف الد ل مقارنة فباقي سبل ال يس،  الغذائي،

م الأمن الغذائي،  ي حين أن الأسر التي  % منها من انعدا57.6% من الأسر المدروسة، لعاني نحو  13.1نسبتهم نحو  
وي سر ذلك بكون الد ل الزراعي لا لعتبر د ل  افت، تعمل  ي تربية الما ية سكلت أعلى نس  لانعدام الأمن الغذائي،  

ت هر نتائ  ا تبار كا، حيث يتأ ر بالعديد من العوامل كال روع المنا ية والآ او الزراعية وتقلباو الأسعار وغيرها. و 
ربع وجود علاقة معنوية احصائياً فين سبل ال يس التي تعتمدها الأسر  وبين حالة الأمن الغذائي لاسر  حيث أاهرو  م

 (. P<0.01النتائ  أن ) 
م  ر الأمن الغذائي لاسر )نسبة الن ال     ينموذ  الانحدار ال حي المتعدد لتحليل تأ ير التنو     وبينت نتائ  است دام

لمتغيراو المدروسة  وجود تأ ير معنو، ل%، مما يدر على  1(، أن نموذ  الانحدار معنو، على مستو   FESعلى الغذات  
هي   FES% من التباين الحاصل  ي م  ر  25.3% وهذا لعني أن  25.3فلغت    2R، إن قيمة   ي حالة الأمن الغذائي
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وجود أ ر إلكافي لكل من عدد أ راد الأسر  وعمر ر  الأسر  (  4رقم ) لمستقلة المدروسة، وي هر الكدور  ب عل المتغيراو ا
 م  ر الأمن الغذائي.   يونسبة التب ية فينما كان لم  ر تنو  سبل ال يس والد ل وعدد الآلياو الممتلكة أ ر سلبي 

 ء للمتغيرات المستقلة على مؤشر الإنفاق على الغذانتائج نموذج الانحدار الخطي المتعدد  4.جدول
 Food Expenditure Share FESمؤشر الانفاق على الغذاء 

 Variablesالمتغيرات 
Sig Std. Error Coef 

 HDIمؤشر تنوع سبل العيش  6.554- 3.303 *0.048

 عدد أفراد الأسرة  2.035 0.45 **0.000

 الأسرةجنس رب  4.023 3.031 0.186

 عمر رب الأسرة 0.209 0.067 **0.002

 مستوى التعليم لرب الأسرة 0.288- 0.534 0.59

 الدخل  0.000022- 0.000 **0.001

 Dependency Ratioنسبة التبعية  0.026 0.011 *0.013

 عدد الآليات الزراعية الممتلكة 2.134- 0.799 **0.008

0.000** 6.23 46.517 Constant 

  25.3% 2R 

  22.8% 2Adjusted R 

  10.289*** F 

                                       significant at 5%; **significant at 1% *المصدر: تم حسابه من قبل الباحث                                                   
نسبة     ي% وي  ر بشكل إلكافي  1عدد أ راد الأسر : ت هر النتائ  أن معامل عدد أ راد الأسر  كان معنوياً عند مستو    -

إن ال الأسر  على الغذات، وعلي  يزداد انعدام الأمن الغذائي كلما ا داد عدد أ راد الاسر ، حيث فلغ متوسط عدد أ راد  
  ( أ راد كان لديهم أدنى 5-2ير النتائ  أن الأسر التي يتراوح عدد أ رادها فين ) أ راد، وتش 5الأسر  ي العينة المدروسة 

نسبة لانعدام الأمن الغذائي مقارنة بالأسر ذاو العدد الكبير والتي تعد أكثر عرضة لانعدام الأمن    )ما هي نسبتهم(
 الغذائي. 

%،  و قاً لعينة 1و أ ر إلكافي عند مستو   عمر ر  الأسر : فينت النتائ  أن معامل عمر ر  الأسر  كان معنوياً وذ -
الدراسة كانت الأسر ذاو الأربا  الأكبر عمراً أكثر عرضة لانعدام الأمن الغذائي، ويعود ذلك لعد  أسبا ،  غالباً عند 
 التقدم  ي العمر لصبح الد ل أقل كون مع م كبار السن لحالون للتقاعد أو تصبح قدرتهم محدود  للعمل  ي مزارعهم.

%، حيث كلما  5: تبين نتائ  الدراسة وجود أ ر إلكافي ومعنو، عند مستو   Dependency Ratioالعالة    معدر -
ارت عت نسبة التب ية  اد الع ت على الأسر  بسب  قلة الأ راد القادرين على العمل، وبالتالي تكون أكثر عرضة لانعدام  

 الأمن الغذائي. 
%، وهذا يدر على أن  5عند مستو   FESم  ر   يتأ ير سلبي معنو،   : وتبين وجودHDIم  ر تنو  سبل ال يس  -

الأسر التي تملك م  ر تنو  عالي أقل عرضة لتعرضها لانعدام الأمن الغذائي، حيث أن الأسر التي تعمل  ي مكالاو 
النتا  الزراعي  متعدد  سوات  ي تعدد الأنشحة الزراعية وغير الزراعية، يزيد من د لها وي  ف من م اطر ال سائر  ي  

أسعار   وان  اض  التسوي   وصعوبة  الزراعية  والآ او  الكوية  )كال روع  المزار   لها  يتعرض  أن  الممكن  من  التي 
 المحاصيل.. الخ(. 



 2022 حزيران /يونيو 175-165(: 3)9المجلة السورية للبحوث الزراعية  – وآخرون قدمالم

Al-mukaddem et al –Syrian Journal of Agricultural Research –SJAR 9(3): 165-175 June 2022 

173 

نسبة إن ال الأسر  على     يبشكل سلبي    ، وي  ر%1مستو   الد ل: ت هر النتائ  أن معامل الد ل كان معنوياً عند   -
( والذ، لشير إلى أن  كلما ا داد الد ل يزداد الن ال INDDEX Project, 2018الغذات، وهذا يتوا   مع قانون أنكل )

على الغذات ولكن يزداد الن ال على الاحتياجاو الأ ر  غير الغذائية ألتاً بشكل أكبر، وبذلك تن  ض نسبة إجمالي  
 ذات.  الد ل المن   على الغ

عدد الآلياو والمعداو الزراعية الممتلكة: وُجد من نتائ  الدراسة أن امتلاة الأسر  لآلياو ومعداو  راعية ل  أ ر معنو،  -
الامتلاة الثرو ،  الأسر التي تمتلك آلياو ومعداو  على  يدر    وغالباً %،  1عند مستو  معنوية    FESم  ر   ي  وسلبي  

 ال قير .  ري يةاتً وذاو قو   رائية أ تل ب لاع الأسر ال راعية أكثر غالباً ما تكون أكثر  ر 
  :الاستنتاجات

اتكهت نحو اتبا  استراتيكياو م يشية تتصف بالتنو  بعيداً عن الاكت ات بالنتا  النباتي    ري ية نسبة مهمة من الأسر الإن  
 والحيواني  قط فهدع  ياد  الد ل وتحقي  الأمن الغذائي لأسرهم وتحسين سبل عيشهم. 

اعة المحمية من أهم  تعتمد أغلبية الأسر  ي إنتاجها الزراعي على محاصيل الأ كار المثمر  يليها محصور التبغ وتعتبر الزر 
% من الأسر  ي تربية الموا ي ومتوسط الد ل السنو، لتربية الأبقار هو  27تعمل  الزراعاو التي تعحي د لًا سنوياً عالياً،  

المدروسة. إلى جان  الأنشحة الزراعية تعتمد الأسر   ري يةأعلى د ل فين الأنشحة الزراعية الم تل ة التي تعمل فها الأسر ال
على مصادر د ل بعيداً عن المكار الزراعي حيث فلغ متوسط نسبة مساهمة الأنشحة غير الزراعية لجمالي   بشكل كبير

 %.  67.8الد ل لاسر لقدر فنحو 
% من الأسر لعدون  29.8% آمنين غذائياً بشكل هامشي، فينما  37.3% من الأسر لعدون آمنين غذائياً و9.1وتبين أن  

 % من الأسر لعانون من انعدام أمن غذائي  ديد. 23.8معتدر وغير آمنين غذائياً بشكل 
رس تأ ير مكموعة من المتغيراو  ي حالة الأمن الغذائي لاسر وتبين وجود أ ر إلكافي لكل من عدد أ راد الأسر  وعمر  دُ 

الممتلكة أ ر   التب ية فينما كان لم  ر تنو  سبل ال يس والد ل وعدد الآلياو  سلبي  ي م  ر الأمن ر  الأسر  ونسبة 
الغذائي. إن وجود تأ ير سلبي معنو، لم  ر تنو  سبل ال يس يدر أن الأسر التي تملك م  ر تنو  عالي أقل عرضة  
الغذائي، حيث أن الأسر التي تعمل  ي مكالاو متعدد  سوات  ي تعدد الأنشحة الزراعية وغير  لتعرضها لانعدام الأمن 

من م اطر ال سائر  ي النتا  الزراعي التي من الممكن أن يتعرض لها المزار  )كال روع    الزراعية، يزيد من د لها وي  ف
 الكوية والآ او الزراعية وصعوبة التسوي  وان  اض أسعار المحاصيل.. الخ(. 

 التوصيات: 
 :التالية بالمقترحاو التوصية تمعلى نتائ  البحث  وبناتً 
ا  الزراعي كالصناعاو الغذائية ومعامل الألبان والأجبان من  لار فرام   تشكيع أنشحة سبل ال يس ذاو العلاقة بالنت -

 التنمية الري ية التي تقدم تسهيلاو  ي التمويل والدوراو التدريبية وتو ير منا ذ لبيع المنتكاو. 
 البحث عن وسائل لتحوير هذه الأنشحة  ي المناط  الري ية دون أن ي  ر سلباً  ي النتا  الزراعي.   -
  أن   الدراسة   وجدو  حيث  اضا ي   د ل   كمصدر   تزر   اقتصاد،  مردود  وذاو  تحميلية  محاصيل   راعاو  ودعم  تشكيع -

 .  قط المحمية  الزراعة او الزيتون    راعة  على يركزون  المزارعين من كبير  نسبة
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Abstract 

Although agriculture is considered the dominant economic activity in 

rural areas, rural households participate in various other livelihood 

activities to improve their income and achieve food security. The study 

aimed to analyze the rural households’ livelihoods in the coastal area 

and their impact on food security status. The research relied on 

collected preliminary field data using a questionnaire form during the 

months of (October and November) of 2019, the research was 

conducted on a random sample of 382 farm households distributed 

between Lattakia and Tartous governorates based on their percentage 

of the total number of households. The impact of the Livelihood 

Diversity Index and other variables on the Food Security indicator 

(Food Expenditure Share FES) were studied, using descriptive analysis 

methods and a multi-linear regression model. The results showed that 

besides agriculture, 94% of households work in other activities, and the 

average contribution of non-agricultural activities to total household 

income was about 67.8%. The household food security indicator 

showed that about 53.6% of households were food insecure. The results 

showed a positive impact on the number of family members, the age of 

the head of household, and the dependency ratio, while the Livelihood 

diversification index, Income and the number of owned machines have 

had a negative impact on the food security indicator. The study 

recommended the necessity of improving farm income, and working to 

develop non-agricultural activities because of their importance in 

improving food security status of rural households, without adversely 

affecting agricultural production 

Keywords: Livelihoods, Food Security, Income Diversification, 

Income, Farm Households  
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